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TURKEY

WITH OATS, GEET & ARTICHOKES

Ingredientes

Peru

Aveia

Beterraba

Alcachofra

Sementes de Chia

Oleo de Salmio

Oleo de Coco

Ascophyllum nodosum
(extrato puro de algas
marinhas)
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Descrigao

O peru é uma carne branca e uma proteina
magra. E também uma excelente fonte de
diversas vitaminas e minerais, especialmente
de vitaminas B, selénio, taurina e zinco.

A aveia é um dos cereais mais sauddveis do
mundo. E uma fonte sem gldten de hidratos de
carbono e fibras saudaveis, mas também tem
bastante mais proteina do que a maioria dos
cereais. A aveia também é rica em vitaminas
B5 e B9 e também contém zinco, ferro,
magnésio, cobre, acido félico e compostos
vegetais antioxidantes.

A beterraba é um vegetal de raiz repleto de
nutrientes essenciais e uma fonte confiavel de
fibras, vitamina B9, manganés, potéassio, ferro
e vitamina C. Os hidratos de carbono
presentes na beterraba séo principalmente
agucares simples, como a glicose e a frutose.
Também contém nitratos e pigmentos
inorgénicos que trazem varios beneficios a
saude do seu animal de companhia.

Geralmente considerada um vegetal, a
alcachofra é, na verdade, um botdo de flor
comestivel. Com poucas calorias e sédio, livre
de gordura e colesterol, € uma grande fonte de
fibras, vitamina C, folato, potdssio e magnésio,
tornando-a altamente nutritiva.

A chia é uma semente comestivel da planta do
deserto Salvia hispanica, cultivada
originalmente no México. Na verdade, o
significado por detras do préprio nome é
bastante esclarecedor quanto as suas
propriedades: significa "forga". A chia é um
estimulador de energia e contém acidos
gordos Omega-3 saudaveis, hidratos de
carbono, proteinas, fibras, antioxidantes e
cdlcio. As sementes de chia também sao
hidrofilicas, ou seja, contém uma grande
quantidade de mucilagem que lhes permite
absorver dgua e formar um gel no estbmago
que diminui a conversao de hidratos de
carbono em agucar.

O 6leo de salméo, como o 6leo de peixe
comum, é rico em &cidos gordos Omega-3. As
principais gorduras Omega-3 encontradas no
6leo de salmao séo o acido eicosapentaenoico
(EPA) e o 4cido docosaexaenoico (DHA).

0 ¢6leo de coco é extraido de cocos maduros e
assume a forma de um 6leo comestivel que
pode e deve ser usado em alimentos para
humanos e animais de companhia. E uma
fonte de acidos gordos saturados, a maioria
dos quais séo triglicerideos de cadeia média.

Ascophyllum nodosum, é uma macroalga que
pode crescer até 2 metros de comprimento e
pode ser encontrada principalmente no
Atlantico Norte. E uma eximia fonte de
micronutrientes, incluindo mais de 60
minerais.

Peru biolégico com aveia, beterraba
& alcachofra

BiO

Alimento completo para cées de todas as idades e tamanhos
100g

Ingredientes: peru fresco* (peito, pescogo, carcaga, figado) 86%,
aveia* 5%, beterraba* 3%, alcachofra* 2%, sementes de chia*
1,5%, minerais 1%, 6leo de salmao, éleo de coco*, Ascophyllum
nodosum* (extrato puro de algas marinhas) *biolégico.

Aditivos (por kg) Aditivos nutricionais: vitamina A 2200 UI,
vitamina D3 180 Ul, vitamina E 12 Ul, sulfato cuprico de cobre
penta-hidratado 1,6 mg, 6xido de manganés Il 0,9 mg, sulfato de
zinco monohidratado 15 mg, selenito de sédio 0,07 mg.

Constituintes analiticos: proteina bruta 11,53%, matéria gorda
bruta 7,1%, cinza bruta 2%, fibra bruta 1,5%, teor de humidade
75%. 126 kcal/100 g.

Beneficios para o seu pet

Altamente digerivel, o peru aumenta a
palatabilidade dos alimentos e é baixo em
calorias e rico em selénio e triptofano — ambos
essenciais para um sistema imunitario forte.
Por outro lado, a proteina é importante para o
desenvolvimento muscular e para a saciedade
e perda de peso. As vitaminas B sdo
responsaveis por bons niveis de energia, bons
niveis de glébulos vermelhos e de formagao de
aminoacidos.

A aveia é uma alternativa mais sauddavel ao
trigo e ideal para animais alérgicos ao gliten
ou sensiveis a outros cereais. Com poucas
calorias e gorduras, o seu teor de fibras ajuda
a processar a gordura (sendo, portanto,
excelente para animais com excesso de peso),
a regular o colesterol e a digestdo, além de
limitar a fadiga. E também uma boa fonte de
fibra solldvel, o que ajuda a regular os niveis de
glicose no sangue.

Por ser rica em varios minerais, a beterraba é
altamente benéfica para o coragao, figado e
sistema digestivo. Varios estudos também
mostraram o seu importante papel como uma
arma secreta na defesa da fungao cerebral e
na prevengdo da deméncia - tanto em
humanos quanto em animais de companhia. A
beterraba é uma fonte de um tipo de polifendis
conhecidos como betalainas que estimulam o
sistema imunitario a melhorar os sistemas de
defesa antioxidante.

As alcachofras séo ricas em contetido
antioxidante e sdo benéficas para o sistema
digestivo do seu animal de companhia,
podendo atuar ainda como um poderoso
escudo contra o cancro e doengas
cardiovasculares. Como as alcachofras sdo
pouco caldricas, também ajudam a manter os
seus patudos sauddveis e ativos, além de
ajudarem bastante com problemas intestinais
e flatuléncias. A vitamina K ajuda na
recuperagao de feridas e lesdes mais
rapidamente; o magnésio é ideal para manter
as fungdes nervosas e musculares saudaveis;
e o potassio é indispensavel para ajudar a
regular os niveis de agulcar no sangue e
estabilizar a fungao neuronal.

0 perfil proteico da chia torna-a essencial para
as fungdes de formacao de tecidos e
musculos e também tem um efeito redutor no
apetite, o que é incrivelmente benéfico para
animais com excesso de peso. Por ser
altamente absorvente, também ajuda a manter
o corpo hidratado. A chia é também rica em
Omega-3, que ajuda a reparar tecidos
danificados e restaurar a flexibilidade das
membranas celulares, além de promover a
salde do coragao, digestao eficiente e
resisténcia dos ossos.

Alguns dos incriveis beneficios comprovados
do 6leo de salméo para os nossos animais de
companhia incluem: melhoria da condigao da
pele e pelagem, reducéo de inflamacgdes que
podem desenvolver-se em doengas como a
artrite, ajuda a prevenir alergias, regula o
sistema imunoldgico, melhora a fungao
cognitiva em cées mais velhos, diminui a
pressao arterial, ajuda na Doenga Inflamatdria
Intestinal, combate doencas cardiacas, reduz o
aparecimento de problemas nas articulagoes.
Além disso, varios estudos demonstraram
ainda que o DHA é extremamente util no
desenvolvimento do cérebro em cachorros e
gatinhos.

Além de ser uma excelente fonte de energia, o
6leo de coco melhora a salide da pele e do
pelo, ajuda na digestdo e reduz as a
possibilidade de desenvolvimento de doengas
da pele e as reagdes alérgicas. Além disso, os
seus acidos gordos sdo incrivelmente Uteis na
funcdo cognitiva. Segundo varios estudos, o
6leo de coco também pode ser benéfico na
prevencao de infe¢cdes por pragas e no
tratamento de picadas.

A combinagao de minerais e oligoelementos
no Ascophyllum nodosum é incrivelmente Util
para promover a saude bucal e prevenir a placa
bacteriana. A sua fibra insoldvel atua como
uma escova que limpa o estdbmago das
bactérias, enquanto também funciona como
anti-inflamatdério.




